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去
る
９
月
18
日
、
19
日
の
二
日
間
に
わ
た
っ
て

『
在
宅
ケ
ア
を
支
え
る
診
療
所
・
市
民
全
国
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク　

第
22
回
全
国
の
集
い
in
鹿
児
島

2
0
1
6
』　

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

『
在
宅
ケ
ア
を
支
え
る
診
療
所
・
市
民
全
国
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
』
は
１
９
９
３
年
に
当
院
の
在
宅
医
療

を
紹
介
し
た
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
番
組
を
き
っ
か
け
に
作
ら

れ
た
も
の
で
、
日
本
の
在
宅
医
療
の
進
歩
に
多
く

の
役
割
を
果
た
し
て
き
た
団
体
で
す
。
あ
い
ち
診

療
会
理
事
長
の
畑
が
事
務
局
長
を
、
理
事
の
藤
村

が
副
会
長
を
務
め
て
お
り
、

毎
年
開
催
さ
れ
る
「
全
国

の
集
い
」
に
は
様
々
な
職

種
の
方
々
が
集
ま
り
意
見

を
交
わ
し
合
い
ま
す
。

　

今
年
は
大
型
台
風
の
上

陸
の
影
響
を
受
け
な
が
ら

も
、
多
く
の
参
加
者
を
得

て
無
事
に
終
了
し
ま
し
た
。

当
法
人
か
ら
は
14
名
が
参

加
し
、
実
践
交
流
会
で
は
７
名
が
現
在
取
り
組
ん

で
い
る
こ
と
や
皆
様
と
の
か
か
わ
り
の
中
で
学
ん

だ
こ
と
を
発
表
し
ま
し
た
。
発
表
者
と
発
表
内
容

は
以
下
の
通
り
で
す
。

・
大
竹
功
剛　

訪
問
リ
ハ
ビ
リ　

「
多
職
種
連
携

に
よ
る
摂
食
嚥
下
ア
プ
ロ
ー
チ
の
一
例
」（
優
秀

賞
受
賞
）

・
呉
屋
政
佳　

通
所
リ
ハ
ビ
リ　

『
同
じ
在
宅
？

訪
問
と
通
所
！
～
「
通
所
リ
ハ
」
ご
自
宅
で
の
生

活
と
の
つ
な
が
り
に
つ
い
て
～
』

・
水
野
敏
江　

訪
問
看
護　

「
在
宅

を
支
え
る
在
宅
栄
養
管
理
の
実
践

に
向
け
て
」

・
石
原
弘
子　

憩
い
の
庄
「
看
護

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業

所
の
一
つ
の
役
割
」

・
野
村
秀
樹　

あ
い
ち
診
療
所
野

並　

「
在
宅
患
者
に
対
す
る
Ｑ
Ｏ
Ｌ

評
価
の
試
み
」
（
継
続
発
表
推
薦
）

・
中
堀
千
賀
子　

生
活

習
慣
病
自
己
管
理
セ
ン

タ
ー　

「
企
業
健
診
後

の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
へ

の
取
り
組
み
ー
法
人
内

の
健
診
後
の
職
員
へ
の

看
護
介
入
か
ら
み
え
た

こ
と
ー
」

・
近
藤
眞
理
子　

憩
い

の
学
校
（
重
心
児
者
日

中
預
か
り
事
業
）　

「
入
浴
に
相
応
の
評
価
を
」

　

ま
た
ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
あ
い
ち
診

療
会
と
し
て
職
種
別
交
流
会
を
企
画
し
ま
し
た
。

多
く
の
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
様
々
な
地
域

の
皆
さ
ん
と
情
報
交
換
や
意
見
交
換
を
お
こ
な
う

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

大
会
２
日
目
午
後

に
は
当
法
人
の
藤
村

理
事
が
担
当
す
る

「
ア
ジ
ア
介
護
実
践

交
流
会
」
が
開
催
さ

れ
、
日
本
の
介
護
現

場
で
働
く
台
湾
人
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
人
の
報

告
を
交
え
た
交
流
会

を
お
こ
な
い
ま
し

在
宅
ケ
ア
の
実
践
者
達　

鹿
児
島
に
集
う

た
。
来
日
し
た
外
国
人
が
文
化
の
違
う
日

本
で
様
々
な
困
難
を
乗
り
越
え
て
頑
張
っ

て
い
る
様
子
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

残
念
な
が
ら
台
風
の
影
響
で
十
分
な
討

論
に
入
る
前
に
繰
り
上
げ
て
打
ち
切
り
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
働
く
仲
間
と

し
て
絶
え
ず
相
手
の
立
場
に
立
つ
こ
と
の

大
切
さ
を
感
じ
さ
せ
ら
れ
る
発
表
で
し
た
。

　

今
回
の
経
験
も
ふ
ま
え
、
今
後
も
皆
様

の
心
に
寄
り
添
う
ケ
ア
が
で
き
る
よ
う
、
知
識
と

実
践
を
積
み
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。

　



プ
ロ
が
教
え
る

シ
リ
ー
ズお

う
ち
で
健
康

キ
ー
ワ
ー
ド
は
﹃
参
加
﹄

吉
川
志
津
香

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

今
の
う
ち
か
ら
介
護
予
防
を
し
ま
し
ょ
う

地
域
助
け
合
い
の
力
が

必
要
な
時
代
に
な
っ
て
き
ま
し
た

支
え
る
側
の
活
動
を
し
て

自
分
の
元
気
を
維
持
し
よ
う

﹁
サ
ロ
ン
﹂
が
あ
ち
こ
ち
に
で
き
て
い
ま
す

　

年
齢
と
と
も
に
『
か
ら
だ
と
こ
こ
ろ
の
機
能
』

が
低
下
す
る
こ
と
は
、
誰
に
で
も
起
こ
り
え
る

こ
と
で
す
。
し
か
し
、「
も
う
年
だ
か
ら
」「
お
っ

く
う
だ
か
ら
」
と
言
っ
て
何
も
し
な
い
と
、
更

に
機
能
が
低
下
し
、
日
常
生
活
を
送
る
上
で
さ

ま
ざ
ま
な
支
障
が
で
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
名
古
屋
市
で
は
、
以
前
か
ら
保
健
所
や
コ

ミ
セ
ン
で
さ
ま
ざ
ま
な
ク
ラ
ブ
や
教
室
が
あ
り

ま
し
た
。
今
は
い
き
い
き
支
援
セ
ン
タ
ー
が
主

催
の
『
い
き
い
き
介
護
予
防
事
業
』
と
い
う
の

も
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
運
動
で
体
を
動
か
す
こ

と
、
生
活
に
活
か
す
こ
と
が
で
き
る
食
生
活
や

お
口
の
健
康
に
つ
い
て
の
学
習
、
生
き
が
い
づ

く
り
な
ど
、
心
身
の
状
況
に
応
じ
て
参
加
・
利

用
が
で
き
ま
す
。

　

今
後
、
介
護
の
必
要
な
方
が
増
え
て
い
く
中

で
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
は
量
的
に
も
、

考
え
方
の
幅
も
全
く
足
り
ず
、
生
活
の
視
点
か

ら
の
「
新
し
い
公
的
サ
ー
ビ
ス
」
や
「
地
域
の

助
け
合
い
」
な
ど
新
た
な
さ
ま
ざ
ま
な
仕
組
み

を
作
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う
考
え
方
が

す
す
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
時
間
や
体
力
に
余
力

の
あ
る
方
、
ぜ
ひ
「
地
域
の
助
け
合
い
」
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。
何
か
一
つ
で
も
人
や
地
域
の

た
め
に
手
伝
う
こ
と
は
、
実
際
の
行
動
と
し
て

「
体
を
動
か
す
」
、
「
人
と
話
を
す
る
」
、
「
気
を

使
い
」
、
「
頭
を
使
う
」
こ
と
の
ど
れ
か
１
つ
を

使
っ
て
人
の
役
に
立
つ
こ
と
な
の
で
、
自
分
の

心
と
体
が
活
発
に
な
り
、
「
健
康
で
元
気
に
過

ご
す
」
事
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
参
加
」
で
す
。
地
域
の
活

動
に
参
加
す
る
、
ち
ょ
っ
と
サ
ロ
ン
を
の
ぞ
い

て
お
し
ゃ
べ
り
し
て
く
る
、
そ
ん
な
第
一
歩
を

踏
み
出
す
こ
と
で
、
自
分
が
負
担
な
く
出
来
る

こ
と
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
前
、

私
が
遭
遇
し
た
「
助
け
合
い
」
は
老
夫
婦
の
家

に
隣
の
方
が
、
「
明
日
新
聞
を
出
す
日
だ
か
ら

取
り
に
来
た
よ
」
と
来
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。

ご
本
人
た
ち
に
と
っ
て
は
自
然
な
こ
と
だ
っ
た

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ま
ず
は
隣
の
人
に
あ
い

さ
つ
す
る
。
お
互
い
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
ね
と

声
を
掛
け
合
う
。
こ
う
い
う
こ
と
な
の
だ
と
思

い
ま
し
た
。

　

高
齢
者
の
方
が
、
身
近
な
場
所
で
気
軽
に
集

ま
り
、
楽
し
く
交
流
す
る
こ
と
が
で
き
る
場
を

「
高
齢
者
サ
ロ
ン
」
と
呼
び
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
「
お

茶
の
間
」
「
た
ま
り
場
」
で
す
。
活
動
内
容
は

場
所
に
よ
り
全
く
違
い
、
お
茶
、
お
し
ゃ
べ
り

の
と
こ
ろ
も
あ
れ
ば
、
ス
ポ
ー
ツ
や
マ
ー
ジ
ャ

ン
、
卓
球
な
ど
の
ゲ
ー
ム
が
出
来
る
と
こ
ろ
も

あ
り
ま
す
。
天
白
に
は
30
箇
所
、
緑
区
は
77
箇

所
も
あ
っ
て
、
の
ぞ
い
て
み
る
と
知
っ
た
人
ば

か
り
と
い
う
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
他
に

も
地
域
の
方
が
交
流
す
る
場
と
し
て
「
認
知
症

カ
フ
ェ
」
・
「
コ
ミ
セ
ン
や
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
講

座
」･

そ
し
て
野
並
の
「
健
康
カ
フ
ェ
」
「
介
護

カ
フ
ェ
」
な
ど
の
名
称
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

元
気
の
ヒ
ン
ト
が
あ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ぜ
ひ
お
近
く
の
サ
ロ
ン
を
の
ぞ
い
て
み
て
く

だ
さ
い
。
場
所
は
各
区
の
社
会
福
祉
協
議
会
に

聞
い
た
ら
教
え
て
く
れ
ま
す
し
、
野
並
の
健
康

カ
フ
ェ
や
介
護
カ
フ
ェ
は
あ
い
ち
診
療
所
で
も

ご
説
明
で
き
ま
す
よ
。



10 月 16 日　第 3 回笹原健康祭りが開催されました。

イベントいっぱい・出店いっぱいで大盛り上がりの様子

をお届けいたします。

笹原健康祭りの実行委員には、東西の笹原町内会や

学童、あいち診療会の患者さんなど、地域にお住ま

いの様々な方が企画段階から参加してくれました。

今後も多くの方に関わっていただき、地域の交流の

場と成れればと願っています。

笹原健康祭り実行委員長のコメント

笹原健康祭りを終えて

実行委員長　渡邊隆彦

さわやかに晴れ渡った空の下、多くの人々が携

わった『笹原健康祭り』を終えることができまし

た。誠にありがとうございました。

祭りのテーマである「地域の絆を深める」ことが

できたことと思います。地域の人々の絆の深さ、

その一人一人が持つ力をいかんなく発揮して祭り

は大きな成果をもたらしました。

今後もさらに友好を深め、野並の地に生きる我々

の絆を深めていきましょう。

みんな一緒に踊って盛り上がりましたみんな一緒に踊って盛り上がりました

アフリカの楽器『ンビラ』の音色にうっとりアフリカの楽器『ンビラ』の音色にうっとりおいしい焼きそばおいしい焼きそば

沢山の人が参加してくれました沢山の人が参加してくれました

勇壮な太鼓に心も震えます勇壮な太鼓に心も震えます

ボランティアによる

出し物披露

ボランティアによる

出し物披露



【お問い合わせ先】

〒468-0049
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担
当
　
荒
木

医
療
法
人
あ
い
ち
診
療
会

荒
木
大
輔

あいち診療所 野並

あいち診療所 滝の水

のなみ訪問看護ステーション

滝の水 憩いの庄

滝の水 憩いの学校

052-838-8878

052-878-1751

052-895-5806

052-878-1212

052-895-6637

おさらい（前号までに掲載した大事なお知らせ）

時間外診療 わいわい倶楽部

発熱 ・下痢の時は ・ ・ 予防接種

月会費５００円で送迎致します。
利用の無い月はお金は頂きません。
（一人で車の乗り降りが可能な方に限
ります）

来院前にお電話下さい。待ち時間が
少なく診察できるように致します。

８９5－６６３７
連絡が無い場合、待合室を利用いただけ
ないことがございます。

予約制で短い待ち時間で行います。
（相談が無い方に限ります）
予約した時刻前までにご準備下さい。
前の方の診察が終わり次第、診察致
します。

医療法人 あいち診療会

のなみ居宅介護支援事業所

0120-890-709

診療時間

あいち診療所滝の水

予約制

あいち診療所野並

もの忘れ相談外来

毎週木曜日　午前 9時～ 12 時

月水木 午前 9：00 ～ 12：00診療時間診療時間午前 9：00 ～ 12：00　
午後 4：00 ～ 7：00 木曜日は夜9時まで

電話での相談に 24時間対応します。
通院中の方（処方日数内）で、体調に
変化があり相談したい場合
８９5－６６３７までお電話下さい。

　

ガ
サ
ガ
サ
ふ
か
ふ
か
パ
キ
ッ
。
い
つ
も
は
無

機
質
な
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
路
が
、
落
ち
葉
や
木
の

実
に
彩
ら
れ
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
名
古
屋

は
市
域
の
18
％
を
道
路
が
占
め
て
い
て
、
単
位

面
積
あ
た
り
の
街
路
樹
の
本
数
は
政
令
指
定
都

市
で
一
位
だ
そ
う
で
す
。
色
と
り
ど
り
の
花
、

爽
や
か
な
新
緑
、
実
を
啄
ば
む
鳥…

、
四
季
折
々

の
表
情
で
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
一
方
、
落
ち
葉

や
枝
の
剪
定
な
ど
は
近
隣
住
民
の
悩
み
の
種
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

「
う
ち
の
敷
地
じ
ゃ
な
い
し
う
ち
の
木
で
も

な
い
の
に…

。
」
街
路
樹
問
題
に
は
、
公
共
の

空
間
を
ど
う
捉
え
る
か
が
関
わ
っ
て
き
ま
す
。

身
の
ま
わ
り
の
環
境
を
「
自
分
と
は
関
係
な
い

行
政
が
な
ん
と
か
す
る
も
の
」
で
は
な
く
、「
自

分
も
関
わ
る
皆
の
も
の
」

と
考
え
ら
れ
る
と
も
っ
と

住
み
よ
く
な
る
と
は
思
う

の

で

す

が
（
と

は

い

え

や
っ
ぱ
り
面
倒
で
す
ね
）
。

火金 　午前 9：00 ～ 10：30

11 月～ 3 月の冬期にかけて多く発生し、激しい下痢と嘔吐にお

そわれます。牡蠣などの二枚貝の生食や、感染者からの二次感染

に注意が必要です。ウイルスは、物に付着している・空気中等ど

こにいるか分かりません。不特定多数の人が出入りする場所へ行

く際は、マスクをしたり、手洗いうがいをこまめに行い、感染経

路をシャットアウトしましょう。そして基本となる、適度な栄養・

睡眠・運動で抵抗力を高めておく事もお忘れなく。

管理栄養士よりお便り ノロウイルス

午前

午後

月

畑

野村/
畑(第1週)

火

野村

水

野村/
岡崎

畑

木 金 土

岡崎
午前

月 火 水 木 金 土

岡崎 岡崎 岡崎 岡崎

野村
夜9時まで

畑

野村/
畑

野村
畑

野村
（もの忘れ）/

畑

赤
黄
茶
色
の
絨
毯


