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ま
だ
ま
だ
寒
さ
の
厳
し
い
2
月
25
日
土
曜
日

の
午
後
に
、
天
白
区
役
所
講
堂
で
天
白
区
在
宅

医
療
・
介
護
連
携
市
民
講
演
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
そ
こ
で
在
宅
医
療
・
看
取
り
に
つ
い
て
講

演
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
今
回
は
そ
の

内
容
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

当
日
は
天
白
区
民
の
方
を
中
心
に
1
7
0
名

あ
ま
り
の
方
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。

6
割
以
上
の
方
が
65
歳
以
上
で
他
人
事
で
は
な

い
と
感
じ
る
人
が
多
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
前
半
で
は
市
や
市
医
師
会
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
担
当
の
講
師
か
ら
報
告
が
あ
り
、
後
半

で
「
在
宅
医
療
・
看
取
り
に
つ
い
て
考
え
る
」

と
題
し
て
私
が
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

一
般
の
方
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
は
、
介

護
を
受
け
た
い
場
所
や
終
末
期
に
過
ご
し
た
い

場
所
と
し
て
自
宅
を
あ
げ
る
人
が
半
数
近
く
あ

る
い
は
そ
れ
以
上
あ
る
一
方
、
実
際
に
は
で
き

な
い
と
思
っ
て
い
る
人
も
6
割
以
上
い
ま
す
。

そ
の
理
由
と
し
て
は
、
①
介
護
者
の
不
在　

②
急
に
具
合
が
悪
く

な
っ
た
と
き
の
不
安　

③
在
宅
医
療
サ
ー
ビ
ス

の
不
足
が
三
大
理
由
で

す
。
こ
れ
ら
に
対
し
て

は
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
十

分
な
利
用
、
24
時
間
・

3
6
5
日
対
応
の
訪
問

診
療
・
訪
問
看
護
の
利

用
が
重
要
で
す
。
病
状

を
安
定
さ
せ
る
に
は
良

い
訪
問
看
護
師
を
、
生

活
を
成
り
立
た
せ
る
に

は
良
い
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
選
ぶ
こ
と
が
一
番

大
切
だ
と
個
人
的
に
は
考
え
て
い
ま
す
。

　

医
療
や
制
度
の
進
歩
に
よ
っ
て
、
在
宅
医
療

で
で
き
る
こ
と
も
増
え
て
き
ま
し
た
。
極
論
を

承
知
で
い
え
ば
、
手
術
や
毎
日
の
よ
う
に
検
査

や
治
療
を
変
更
す
る
よ
う
な
頻
回
の
訪
問
を
必

要
と
し
な
け
れ
ば
、
多
く
の
こ
と
が
在
宅
で
も

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
す
な
わ
ち
、

痛
み
等
症
状
緩
和
が
必
要
な
癌
の
方
も
、
人
工

呼
吸
器
を
つ
け
た
方
も
、
あ
る
い
は
終
末
期
の

方
も
工
夫
次
第
で
在
宅
療
養
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

実
際
の
ケ
ー
ス
を
い
く
つ
か
挙
げ
ま
す
。
一

人
目
は
、
独
り
身
で
癌
末
期
の
男
性
で
す
。
自

宅
内
の
レ
イ
ア
ウ
ト
の
工

夫
や
具
合
が
悪
く
な
っ
た

と
き
の
連
絡
方
法
を
確
立

し
て
お
く
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
友
人
や
民
生

委
員
な
ど
近
所
の
方
々
が

こ
ま
め
に
覗
い
て
く
れ
た

り
買
い
物
を
し
て
く
れ
た

り
し
て
最
期
ま
で
自
宅
で

過
ご
し
ま
し
た
。
今
後
は

こ
の
よ
う
な
ご
近
所
の

力
・
地
域
の
力
も
在
宅
医

療
が
上
手
く
ゆ
く
た
め
に

重
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。

　

二
人
目
は
、
や
は
り
独
居
で
マ
ス
ク
式
人
工

呼
吸
器
を
つ
け
て
自
宅
で
過
ご
し
た
女
性
で

す
。
自
宅
へ
帰
り
た
い
と
い
う
ご
本
人
の
強
い

希
望
で
退
院
。
入
院
中
は
食
事
が
と
れ
な
い
た

め
点
滴
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
自
宅
へ
帰
っ
て

き
た
ら
点
滴
い
ら
ず
と
な
り
、
そ
れ
に
伴
っ
て

体
力
も
回
復
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
病

気
が
重
く
て
も
、
介
護
者
が
い
な
く
て
も
、
本

人
の
意
思
の
も
と
、
様
々
な
工
夫
で
自
宅
療
養

で
き
る
場
合
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

で
は
、
実
際
に
在
宅
医
療
を
受
け
よ
う
と

思
っ
た
場
合
、
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
良
い
の
で

し
ょ
う
？
か
か
り
つ
け
医
が
既
に
あ
る
場
合
は

そ
の
先
生
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
最
近

の
あ
る
調
査
で
は
、
4
割
程
度
の
診
療
所
が
在

宅
医
療
に
対
応
す
る
と
答
え
て
い
ま
す
（
た
だ

し
、
24
時
間
対
応
か
？
ど
の
よ
う
な
病
気
を
診

ら
れ
る
の
か
？
は
き
ち
ん
と
確
認
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
）
。
も
ち
ろ
ん
、
あ
い
ち
診
療
会
で

も
訪
問
診
療
・
訪
問
看
護
・
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

な
ど
在
宅
医
療
に
必
要
な
お
手
伝
い
が
で
き
ま

す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
各
区
の
在
宅

医
療
・
介
護
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー
で
も
相
談
に

乗
っ
て
も
ら
え
ま
す
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で

　

安
心
し
て
老
い
て
ゆ
く
た
め
に

市
民
講
演
会
報
告

医
師　

野
村　

秀
樹



プ
ロ
が
教
え
る

シ
リ
ー
ズお

う
ち
で
健
康

怪
し
げ
な
医
療
・
健
康
情
報

に
だ
ま
さ
れ
な
い
た
め
に

　

１
年
間
に
わ
た
っ
て
掲
載
し
て
き
ま
し
た

「
お
う
ち
で
健
康
」
シ
リ
ー
ズ
も
今
回
が
最
後

と
な
り
ま
す
。
自
宅
で
生
活
を
続
け
る
た
め
に

ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
な
ど
を
お
伝
え
し
て
き
ま

し
た
が
、
多
少
は
皆
さ
ん
の
お
役
に
た
っ
た
で

し
ょ
う
か
？

　

最
近
は
健
康
や
病
気
に
関
す
る
情
報
が
世
の

中
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
そ
の
中
に

は
極
め
て
ま
っ
と
う
な
も
の
も
あ
れ
ば
（
本
コ

ラ
ム
も
そ
う
あ
り
た
い
と
考
え
て
続
け
て
き
ま

し
た
）、
真
偽
が
怪
し
い
も
の
、
酷
い
も
の
に

な
る
と
儲
け
る
こ
と
し
か
考
え
て
い
な
い
出
鱈

目
な
も
の
ま
で
様
々
あ
り
ま
す
。
少
し
前
の
話

に
な
り
ま
す
が
、
W
E
L
Q
（
ウ
ェ
ル
ク
）
問

題
を
覚
え
て
い
ま
す
か
？
こ
れ
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
医
療
情
報
サ
イ
ト
に
医
療
情
報
と
称

し
て
出
鱈
目
な
内
容
が
掲
載
さ
れ
て
い
た
等
と

し
て
大
問
題
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
最
近
で

は
N
H
K
で
睡
眠
薬
が
糖
尿
病
に
効
く
か
の
よ

う
な
番
組
を
放
送
し
た
と
し
て
謝
罪
に
追
い
込

ま
れ
て
い
ま
す
。
特
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
は

簡
単
に
情
報
発
信
で
き
る
た
め
、
信
頼
で
き
る

情
報
が
少
な
い
よ
う
で
す
（
一
説
で
は
検
索
上

位
に
挙
が
る
サ
イ
ト
の
1
割
程
度
し
か
信
頼
で

き
る
も
の
は
な
い
と
も
・
・
・
）
。
ど
の
よ
う

に
し
て
信
頼
で
き
る
情
報
を
見
分
け
れ
ば
よ
い

の
で
し
ょ
う
か
？

1　

断
定
的
な
表
現
は
な
い
か
？

　

治
験
と
い
う
厳
密
な
評
価
を
経
て
い
る
処
方

薬
で
す
ら
効
果
の
あ
る
人
、
な
い
人
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
病
気
の
種
類
や
重
症
度
に
よ
っ
て

効
果
が
あ
っ
た
り
害
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。
万

人
に
必
ず
効
く
方
法
は
あ
り
ま
せ
ん
。
「
絶
対

治
る
」
「
素
晴
ら
し
い
効
果
」
な
ど
と
の
記
載

は
疑
っ
て
か
か
っ
た
方
が
良
い
で
し
ょ
う
。
そ

も
そ
も
、
食
品
に
つ
い
て
は
劇
的
な
効
果
が
あ

れ
ば
、
昔
か
ら
知
ら
れ
使
わ
れ
て
い
た
は
ず
で

す
。
薬
に
つ
い
て
言
え
ば
、
効
果
の
強
い
薬
は

副
作
用
の
リ
ス
ク
も
大
き
い
こ
と
が
多
い
で

す
。

2　

作
成
は
ど
こ
か
？
︵
誰
か
？
︶

　

署
名
記
事
で
医
師
な
ど
医
療
関
係
者
な
ら
ば

望
ま
し
い
で
す
（
理
想
的
に
は
そ
の
病
気
の
専

門
家
）
。
ま
た
、
公
的
（
医
療
）
機
関
や
専
門

家
の
集
ま
り
で
あ
る
学
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

等
、
あ
る
い
は
診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
と
い
っ
た

も
の
は
信
頼
で
き
る
こ
と
が
多
い
で
し
ょ
う
。

但
し
こ
れ
ら
は
評
価
の
定
ま
っ
た
治
療
法
し
か

載
ら
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
、
最
新
の
治
療
で

評
価
の
定
ま
っ
て
い
な
い
治
療
法
は
載
り
に
く

い
の
が
欠
点
で
す
。
無
署
名
の
記
事
あ
る
い
は

健
康
食
品
会
社
の
記
事
な
ど
は
要
注
意
で
し
ょ

う
。

3　

根
拠
は
何
か

　

個
人
的
経
験
や
体
験
談
は
あ
て
に
な
ら
な
い

こ
と
も
多
い
で
す
。
ま
た
動
物
で
の
実
験
結
果

を
根
拠
と
す
る
情
報
も
あ
り
ま
す
が
こ
れ
も
あ

て
に
な
ら
な
い
と
考
え
ま
し
ょ
う
。

4　

誰
を
対
象
に
書
か
れ
た
も
の
か

　

健
康
な
人
を
対
象
に
す
る
も
の
、
す
で
に
病

気
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
人
を
対
象
に
す
る
も
の

（
厳
密
に
は
病
気
の
時
期
に
よ
っ
て
異
な
る
こ

と
も
あ
る
）
な
ど
。
健
康
な
A
さ
ん
に
は
有
効

で
も
、
病
気
の
B
さ
ん
に
は
害
と
い
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
ち
な
み
に
抗
認
知
症
薬
は
認
知
症

で
な
い
人
に
は
無
効
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

5　

他
の
情
報
源
に
も
同
様
の
記
載
が
あ
る
か

　

複
数
の
情
報
源
に
同
様
の
内
容
が
あ
れ
ば
信

頼
性
が
増
す
で
し
ょ
う
。
但
し
、
W
E
L
Q
問

題
の
よ
う
に
別
の
サ
イ
ト
の
コ
ピ
ー
で
は
意
味

が
な
い
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
根
拠
・
出
典
が
な

に
か
は
確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

氾
濫
す
る
医
療
・
健
康
情
報

信
頼
で
き
る
医
療

・
健
康
情
報
の
目
安

専
門
家
で
な
い
市
民
が
病
気
や
健
康
に
関
す
る

知
識
を
手
に
入
れ
や
す
く
な
っ
た
の
は
良
い
こ

と
で
す
。
上
手
に
利
用
し
た
い
も
の
で
す
。

医
師　

野
村 

秀
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イベント紹介

憩いの学校

野並通所リハ

憩いの庄

カンカラ三線の演歌師岡大

介さんが来てくださいまし

た。岡さんの演奏と歌に皆

さんも手拍子しながら歌い

だしていました。女性陣か

らは『笑顔も素敵ね～』と

大好評でした。

※カンカラ三線・・空き缶

と棒を組み合わせて作られ

た手作りの弦楽器

満開のころはお天気が悪かったり、風

が強かったりと出かけられる時が限ら

れてしまいました。それでもその少し

の時間をみんな楽しんでくれました。

今年のお花見はタイミングが悪く・・

4 月に入って早々に、滝の水公園周辺

にお花見に出かけました。早咲きの桜

はソメイヨシノより 1 週間早くに満開

となっていました。
作品作りも桜をモチーフとしたものを作成していただき

室内でもお花見気分を味わって頂きました。

さんしん

きれいだね～
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担
当　

近
藤
　
眞

医
療
法
人
あ
い
ち
診
療
会

近
藤　

眞
理
子

あいち診療所 野並

あいち診療所 滝の水

のなみ訪問看護ステーション

滝の水 憩いの庄

滝の水 憩いの学校

052-838-8878

052-878-1751

052-895-5806

052-878-1212

052-895-6637

おさらい（前号までに掲載した大事なお知らせ）

時間外診療 わいわい倶楽部

発熱 ・下痢の時は ・ ・ 予防接種

月会費５００円で送迎致します。
利用の無い月はお金は頂きません。
（一人で車の乗り降りが可能な方に限
ります）

来院前にお電話下さい。待ち時間が
少なく診察できるように致します。

８９5－６６３７
電話がない場合、待合室をご利用いただ
けないことがあります。

予約制で短い待ち時間で行います。
（相談が無い方に限ります）
予約した時刻前までにご準備下さい。
前の方の診察が終わり次第、診察致
します。

医療法人 あいち診療会

のなみ居宅介護支援事業所

0120-890-709

診療時間

あいち診療所滝の水

予約制

あいち診療所野並

もの忘れ相談外来

毎週木曜日　午前 9時～ 12 時

月水木 午前 9：00 ～ 12：00診療時間診療時間午前 9：00 ～ 12：00　
午後 4：00 ～ 7：00 木曜日は夜9時まで

電話での相談に 24時間対応します。
通院中の方（処方日数内）で、体調に
変化があり相談したい場合
８９5－６６３７までお電話下さい。

　

今
年
の
桜
は
例
年
に
比
べ
る
と
ゆ
っ
く
り

で
、
満
開
の
頃
に
は
お
天
気
が
悪
い
日
が
多

か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
は
お
花

見
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
か
。
春
爛
漫

と
言
わ
れ
る
よ
う
に
、
桜
の
次
は
色
と
り
ど
り

の
花
た
ち
が
咲
き
、
葉
の
色
も
鮮
や
か
な
緑
と

な
り
私
た
ち
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。

窓
を
開
け
た
時
、
お
買
い
も
の
に
行
く
時
、
い

つ
も
よ
り
少
し
視
線
を
あ
げ
て
み
て
く
だ
さ

い
。
少
し
、
目
先
を
変
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

葉
の
緑
っ
て
こ
ん
な
色
だ
っ
け
？
こ
ん
な
と
こ

ろ
に
花
が
・
・
な
ん
て
新
し
い
発
見
が
で
き
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

新
た
な
気
づ
き
を
見
つ
け
る
と
気
持
ち
に
も

ゆ
と
り
が
で
き
ま
す
。
穏
や
か
な
春
の
陽
射
し

と
共
に
新
た
な
発
見
探
し
を
楽
し
ん
で
み
る
の

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

た
だ
し
、
気
を
と
ら
れ
す
ぎ
て
車
に
気
づ
か

な
い
、
信
号
に
気
づ
か
な
い
・
・
な
ど
と
い
う

こ
と
の
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

火金 　午前 9：00 ～ 10：30

粽を作って災いを除けるという風習が、端午の節句と共に中国から日

本に伝来しました。これに対し、柏餅は江戸時代に江戸でうまれたそ

うです。柏は新芽が出ないと古い葉が落ちないため「子供が生まれる

までは親は死なない」＝「跡継ぎが途絶えない」「子孫繁栄」に結びつき、

端午の節句の縁起のいい食べ物になりました。粽は関西で、柏餅は関

東で主流です。名古屋は中間点で両方とも食べられるようですが、皆

さんはどちらを選びますか。

管理栄養士よりお便り 粽と柏餅
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火
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木 金 土
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野村
夜9時まで

畑

野村/
畑

野村
畑

野村
（もの忘れ）/

畑

春
爛
漫

新生児の予防接種から在宅看取りまで

ちまき
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